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Το πρόγραμμα του σχολείου οργανώνεται βάσει του Διαθεματικού Ενιαίου
Πλαισίου Προγραμμάτων Σπουδών για το Νηπιαγωγείο (ΔΕΠΠΣ) και του
Προγράμματος Σπουδών του σχολείου μας. 

Η εφαρμογή του ακολουθεί τη φιλοσοφία του Reggio Emilia, με έμφαση στη
βιωματική ανακάλυψη, την αλληλεπίδραση, την συναισθηματική έκφραση και
την κριτική σκέψη. Τα παιδιά εξερευνούν, συμμετέχουν, συνδιαμορφώνουν τις
δραστηριότητες σύμφωνα με βάση τα ενδιαφέροντά τους. 

Επεξηγηματικά στο εβδομαδιαίο πρόγραμμα που ακολουθεί,
παραθέτουμε λίγα λόγια για τις κεντρικές δραστηριότητές μας και
άλλες λεπτομέρειες της καθημερινότητάς μας:

Στα εργαστήρια δεξιοτήτων καλλιεργούνται δεξιότητες όπως οι
ψηφιακές δεξιότητες, η κριτική σκέψη, η ικανότητα επίλυσης προβλημάτων,
η ικανότητα για μάθηση, η συναισθηματική ανάπτυξη, η ενσυναίσθηση, η
επικοινωνία, η συμμετοχή. Οι δεξιότητες αυτές διέπουν όλο το εκπαιδευτικό
μας πρόγραμμα και προσεγγίζονται διαθεματικά.

H oργάνωση της ημέρας περιλαμβάνει το παρουσιολόγιο μας, τον
πίνακα υπευθυνοτήτων της ημέρας, τα νέα μας, τους προβληματισμούς μας.

Οι πρωινές ρουτίνες αφορούν την αυτονομία, την αυτοεξυπηρέτηση,
δραστηριότητες οργάνωσης, συγκέντρωσης, ομαδοποίησης,
λογικομαθηματικής σκέψης και συνεργασίας.



Εβδομαδ ια ίο  Πρόγραμμα

Τα μεσημεριανά εργαστήρια πραγματοποιούνται από τις 14:45 έως τις 15:45
και αποτελούν μέρος του διευρυμένου ωραρίου. Τα παιδιά που συμμετέχουν δεν
μπορούν να αναχωρήσουν κατά τη διάρκεια των εργαστηρίων. 

Όσα παιδιά μένουν στο σχολείο ως τις 17:00 μπορούν να φέρνουν από το σπίτι
απογευματινό σνακ, το οποίο θα τρώγεται στις 16:00.

Δίνοντας μεγάλη έμφαση στην Περιβαλλοντική Εκπαίδευση επιδιώκουμε να
πραγματοποιούμε πολλές από τις δραστηριότητές μας σε εξωτερικούς χώρους
(γειτονικό πάρκο, κήπος).

Οι προγραμματισμένες εκτός σχολείου δραστηριότητες, εκδρομές, επισκέψεις
και θέατρα, θα πραγματοποιούνται σε συγκεκριμένες μέρες για τις οποίες θα
ενημερώνεστε με email στις αρχές κάθε μήνα. Παρακαλούμε το αντίτιμο των
εισιτηρίων να κατατίθεται μέσω τραπέζης, μαζί με τα δίδακτρα του επόμενου
μήνα.

Για τις δράσεις και τα θεματικά project της ομάδας και των ειδικοτήτων θα
ενημερώνεστε με email και μέσω του site και των social media του σχολείου μας.

Ακολουθεί το εβδομαδιαίο πρόγραμμα της ομάδας του Προ-προνηπίου.
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Δ Ε Υ Τ Ε Ρ Α

8:30-9:00 Οργάνωση μέρας

9:00-9:30 Πρωινό

9:30-10:30 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

10:30-11:30 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

10:30-11:00 Πρωινές ρουτίνες

11:00-11:30 Αγγλικά

11:30-12:30 Οργανωμένες δραστηριότητες & διερευνήσεις

12:30-13:00 Μεσημεριανό

13:00-13:30 Εργαστήρια δεξιοτήτων

13:30-14:00 Αναστοχασμός, ανατροφοδότηση, προγραμματισμός επόμενης μέρας

14:00-14:45 Ελεύθερο παιχνίδι / Ομαδικά παιχνίδια / Χαλάρωση

14:45-15:45 Εργαστήρι Φυσικών Επιστημών

15:45-17:00 Ελεύθερο παιχνίδι / Χαλάρωση
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Τ Ρ Ι Τ Η

8:30-9:00 Οργάνωση μέρας

9:00-9:30 Πρωινό

9:30-10:00 Πρωινές ρουτίνες

10:00-10:̈́30 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

10:30-11:00 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

11:00-11:30 Οργανωμένες δραστηριότητες & διερευνήσεις

11:30-12:00 Οργανωμένες δραστηριότητες & διερευνήσεις

12:00-12:30 Αγγλικά

12:30-13:00 Μεσημεριανό

13:00-13:30 Εργαστήρια δεξιοτήτων

13:30-14:00 Αναστοχασμός, ανατροφοδότηση, προγραμματισμός επόμενης μέρας

14:00-14:45 Ελεύθερο παιχνίδι / Ομαδικά παιχνίδια / Χαλάρωση

14:45-15:45 Εργαστήρι Εικαστικών

15:45-17:00 Ελεύθερο παιχνίδι / Χαλάρωση
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Τ Ε Τ Α Ρ Τ Η

8:30-9:00 Οργάνωση μέρας

9:00-9:30 Πρωινό

9:30-10:00 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

10:00-10:30 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

10:30-11:00 Πρωινές ρουτίνες

11:00-11:30 Οργανωμένες δραστηριότητες & διερευνήσεις

11:30-12:00 Οργανωμένες δραστηριότητες & διερευνήσεις

12:00-12:30 Ε̈́ργαστήρια δεξιοτήτων

12:30-13:00 Μεσημεριανό

13:00-13:30 Ε̈́ργαστήρια δεξιοτήτων

13:30-14:00 Αναστοχασμός, ανατροφοδότηση, προγραμματισμός επόμενης μέρας

14:00-14:45 Ελεύθερο παιχνίδι / Ομαδικά παιχνίδια / Χαλάρωση

14:45-15:45 Εργαστήρι Παραμυθιού 

15:45-17:00 Ελεύθερο παιχνίδι / Χαλάρωση
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Π Ε Μ Π Τ Η

8:30-9:00 Οργάνωση μέρας

9:00-9:30 Πρωινό

9:30-10:00 Πρωινές ρουτίνες

10:00-10:30 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

10:30-11:00 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

11:00-11:30 Εικαστικά

11:30-12:00 Εικαστικά

12:00-12:30 Οργανωμένες δραστηριότητες & διερευνήσεις

12:30-13:00 Μεσημεριανό 

13:00-13:30 Εργαστήρι δεξιοτήτων

13:30-14:00 Αναστοχασμός, ανατροφοδότηση, προγραμματισμός επόμενης μέρας

14:00-14:45 Ελεύθερο παιχνίδι / Ομαδικά παιχνίδια / Χαλάρωση

14:45-15:45 Εργαστήρι Yoga

15:45-17:00 Ελεύθερο παιχνίδι / Χαλάρωση
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Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ Η

8:30-9:00 Οργάνωση μέρας

9:00-9:30 Πρωινό

9:30-10:00 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

10:00-10:45 Ελεύθερες & οργανωμένες δραστηριότητες τον κήπο

10:45-11:30 Μουσική

11:3̈́0-12:00 Οργανωμένες δραστηριότητες & διερευνήσεις

12:00-12:30 Εργαστήρια δεξιοτήτων

12:30-13:00 Μεσημεριανό

13:00-13:30 Εργαστήρια δεξιοτήτων

13:30-14:00 Αναστοχασμός, ανατροφοδότηση,προγραμματισμός επόμενης μέρας

14:00-14:45 Ελεύθερο παιχνίδι / Ομαδικά παιχνίδια / Χαλάρωση

14:45-15:45 Επιτραπέζια παιχνίδια

15:45-17:00 Ελεύθερο παιχνίδι / Χαλάρωση
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